
Quelles genouillères prescrire ?
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MATIQUE
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AMMATOIRE

DÉ
GÉNÉRATIF

DÉ
GÉNÉRATIF

Arthrose fémoro-tibiale, 
médiale ou latérale

Arthrose
fémoro-patellaire

Pathologies 
patellaires

Suites d’entorses 
Instabilités

Entorses

À quel moment les prescrire

repos

Pendant la phase :

rééducation reprise d’activité

p. 44* p. 44* p. 46*

Genu Ligaflex® 
ROM

GenuControl RebelReliever®

STADES II À III
(LLE - LLI - LCA - LCP)

INSTABILITÉ CHRONIQUE OU 
SUITE LÉSIONS GRAVES

ARTHROSE MODÉRÉE 
À INTENSE

p. 43* p. 45* p. 45*

Genu Ligaflex® Genu Ligaflex® PatellaReliever ActionReliever
Stabilisation latérale

et antéro-postérieure :
Baleines rigides articulées

Proprioception

Stabilisation latérale
et antéro-postérieure :

Cadre rigide articulé
Réglage de l’amplitude F/E 

Stabilisation latérale
et antéro-postérieure :
Baleines rigides articulées

Proprioception

Stabilisation latérale
et antéro-postérieure : 
Baleines rigides articulées
Réglage de l’amplitude F/E

Proprioception

Réalignement 
mécanique 

de la patella 
Compression (classe 2)

Proprioception

Décharge mécanique 
du genou en 

extension
Compression (classe 3)

Proprioception

Décharge mécanique 
continue du genou 

STADES I À II 
(LLE - LLI - LCA)

INSTABILITÉ MODÉRÉE 
À FORTE

ARTHROSE LÉGÈRE 
À MODÉRÉE

SYNDROME FÉMORO-
PATELLAIRE

GenuDynastab® GenuDynastab® GenuPro activ GenuPro activ
Stabilisation latérale :

Baleines plastiques 
articulées

Proprioception
 

Stabilisation latérale :
Baleines plastiques 

articulées
Proprioception

 

Stabilisation de la 
patella et du tendon 

patellaire
Compression (classe 3)

Proprioception

STADE I 
(LLE)

IMMOBILISATION
(1ère intention)

p. 47* p. 42* p. 45* p. 45* p. 45*

Genuimmo®
0° et 20°

Ligastrap® Genu Silistab® Genu PatellaReliever Silistab® Genu

Immobilisation 
0 ou 20°

Maintien latéral
Proprioception

Stabilisation de la 
patella et du tendon 

patellaire
Compression (classe 2)

Proprioception

Stabilisation 
de la patella 

Compression (classe 2)
Proprioception

Stabilisation 
de la patella 

Compression (classe 3)
Proprioception

Réalignement 
mécanique 
de la patella

Compression (classe 2)
Proprioception

IMMOBILISATION
(1ère intention)

INSTABILITÉ 
LÉGÈRE

TENDINOPATHIE
LUXATION 

ARTHROSE LÉGÈRE
 À MODÉRÉE

ARTHROSE 
DÉBUTANTE

activité
intense

activité
intense

*Retrouvez toutes les informations produits 
dans votre catalogue prescripteur



3:BBLRTI=Z^WUVZ:>
Les produits mentionnés sont des dispositifs médicaux de classe I marqués CE en accord avec la directive 93/42/CEE ayant trait aux dispositifs médicaux, et ses amendements. 
Indications et contre-indications  : se référer aux notices. Genuimmo® LPPR : 57,23€. Genu Ligaflex® ROM, Genu Ligaflex®, GenuControl, PatellaReliever, ActionReliever, 
RebelReliever® : LPPR 102,29€. Ligastrap® Genu : LPPR 21,88€, Silistab® Genu, GenuPro activ, GenuDynastab® : LPPR 24,46€. Lire attentivement les notices avant utilisation. 
Réf.  8592 092 000-01 (Sept. 2019)
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